
BUDAPEST XIII. KERÜLETI ADY ENDRE GIMNÁZIUM  

ÖKOISKOLA BESZÁMOLÓ 2025-2026. 
 

Időpont Program, tevékenység elnevezése program 
jellege 

résztvevők  Felelős  

2025. nyár Bükk és Aggteleki-hegység biciklis vándortábora 
 

egészséges életmód 15 tanuló Danok Vince, Feketéné 
Tóth Márta 

2025.06.27-
07.03 

Vízi és erdei vándortábor (Dunakanyar, Börzsöny) 
 

egészséges életmód 12 tanuló Varga Anna 

2025.09.19. 
 

Fővárosi Állat- és Növénykert  
szakvezetéses foglalkozások 

természettudományos 
szakmai 

10.C biológia tagozat Kunné Szilágyi Andrea 

2025. szept. MTA: A fizika hónapja 
4 különböző előadás, előadó: Härtlein Károly 

természettudományos 
szakmai 

9-10-11. évfolyamosok Kónyáné Baracsi Beáta 

2025.09.24. Medve Matek csapatverseny a Margit-szigeten természettudományos 
tantárgyi 

6 csapat Palágyi Andrea 

2025.09.25 Fenntarthatósági Szabadulószoba a Környezetvédelmi 
Szolgáltatók és Gyártók Szövetsége szervezésében 

fenntarthatóság 7.a, 8.a, 9.c, 10.a Frekot Erika 

2025.09.26. 
 

Kutatók Éjszakája – Bay Zoltán Kutatóközpont 
Kémiai kísérletek és elektronmikroszkóp  

természettudományos 
szakmai, pályaorientáció 

 Kunné Szilágyi Andrea 

2025.10.05. Fővárosi Állat- és Növénykert  
az Állatok világnapja alkalmából 

természettudományos 
szakmai 

7. és 8. osztályos 
biológia szakkörösök 

Fehér Ildikó 

2025.10.08.    „Zöld séf”: fenntartható főzés kártyacsomag 
kipróbálása 

fenntarthatóság tanárok  

2025. október 
 

Huniverzum kiállításon természettudományos 

szakmai 
8.A, 10.C osztályfőnökök 

2025.10.07. Alapszintű újraélesztési tanfolyam a 10. évfolyam 
diákjai számára (tartotta: BOE) 

egészséges életmód 10.A, B, C, D Kunné Szilágyi Andrea 

2025.10.15. Odútakarítás a Madárbarát kertben természetvédelmi 10.C biológia tagozat Kunné Szilágyi Andrea 

2025. ősz Kerti munkák az iskola zöldfelületein, több 
alkalommal 

természetvédelmi 
IKSZ (közösségi szolgálat) 

diákok Frekot Erika 



2025. ősz Beszámolót küldtünk az Iskolakertekért Alapítványnak 
a Miyawaki erdő ültetéséről 

  Frekot Erika 

2025.10.13. Az Angyalföldért Egyesület megalakulásának 35. 
évfordulóján műsort adtunk. 

közösségfejlesztő  Katonáné Mayer Katalin 
Harcz Katalin 

2025.10.17. Ipolytarnóci biológia terepgyakorlat természettudományos 
szakmai 

9.C és 10.C biológia 
tagozat 

Fehér Ildikó 
Kunné Szilágyi Andrea 

2025.10.17. 
 

Tóth Farkas adys öregdiák előadása  
„Milyen biológus hallgatónak lenni?” témában 

pályaorientáció 11.C és 12.C biológia 
tagozat 

Frekot Erika 

2025.10.22. Komposztünnep környezetvédelmi diákok Proksza Ágnes 

2025.11.13. Az új futballpálya ünnepélyes átadása egészséges életmód diákok, tanárok Szalai Bernadett 

2025.11.20. 
 

Az iskola előtti új fasor ültetése környezetvédelmi diákok, tanárok Proksza Ágnes 

2025.11.24. Interaktív biológia foglalkozás 8. osztályosoknak a 
Nyílt napon 
 
Tájékoztató szülők számára az Örökös ökoiskola 
programról 

 külsős diákok Kunné Szilágyi Andrea 
Fehér Ildikó 
Kiss Katalin 
Kónya Kitti 
Frekot Erika 

2025. 
november 

Egészségmegőrzési prevenciós órák 
Tumorprevenció: 10. évfolyam minden osztálya 
Kardiovaszkuláris prevenció: 11. biológia fakt. és sáv 

egészséges életmód  
10.A, B, C, D 
11. biológia fakt. és sáv 

Fehér Ildikó 

2025. 
december 

Szatyorbank létesítése az aulában környezetvédelmi  Frekot Erika 

2025.12.11. Biológia verseny döntő természettudományos 
tantárgyi 

négy kerület 230 diákja mérte 
össze tudását az első két 
fordulóban. Döntőbe jutott: 
33 tanuló 

Kunné Szilágyi Andrea 
Fehér Ildikó 
Kiss Katalin 
Kónya Kitti 
Frekot Erika 

2025. 
december 

Adventi gyűjtések: rászorulóknak és állatmenhelynek karitatív diákok 
tanárok 

Proksza Ágnes 
Fábián Harriet 

2025.12.10. Az építőmérnöki pálya bemutatása a Déli-körvasút 
építési helyszínén 

pályaorientáció 11.-es fizika 
fakultációsok 

Szászvári Irén 



2025. 
december 

Az aula díszítése újrahasznosított anyagokból környezetvédelmi diákok Frekot Erika 

2025.okt. – 
2026. március 

Téli madáretetés és -itatás 
 

természetvédelmi 
IKSZ 

3 diák a 9.C osztályból Frekot Erika 

2026.01.23.  
 

„Nagyban facilitálunk!” – környezetvédelmi workshop 
 

környezetvédelmi 11.c biológia 
tagozatából 5 fő 

Kiss Katalin 

 2. félév    

2026.01.29. A Természettudományi Múzeumban tartott „A túlélés 
bajnokai” foglalkozáson való részvétel 

természettudományos 
tantárgyi 

9.C biológia tagozat Fehér Ildikó 

2026.02.02–06. Sítábor egészséges életmód tanulók Szabó Péter 
Palágyi Andrea 
Varga Anna 

2026.02.09. „Legyél te is klíma cimbi!” 
A Dunamente Ökocentrum interaktív foglalkozásai 

környezetvédelmi 7.A, 8.A, 9.B, 9.C Kónya Kitti 

2026. február EcoHero workshop  
Téma: a természettől indult és a klímaszorongáson át 
a szorongást enyhíteni képes cselekvésig vezetett  

környezetvédelmi 20 fő (9.A, 9.D, 10.A) Proksza Ágnes 

2026.02.27. Ballagók fáinak ültetése 
 

hagyományteremtő 
környezetvédelmi 

Végzős évfolyam Proksza Ágnes, Fábián 
Harriet, Bodóné Balogh 
Beatrix 

2026. február-
március 

Téli és koratavaszi munkák a kertben természetvédelmi 
IKSZ 

diákok Frekot Erika 

2026. március Szexuális prevenciós órák (tartották: a BOE tagjai) egészséges életmód 8.A, 10.A, 10.B, 10.C, 
10.D 

Kiss Katalin 

2026.03.07. Élőhelykezelés a Homoktövis Természetvédelmi 
Területen 

természetvédelmi 
IKSZ 

18 fő Frekot Erika 

2026.03.10. Beporzók napjának megünneplése az aulában egészséges életmód 
természetvédelmi 

300 fő Frekot Erika 

2026.03.16. Előadások a véradásról a 12. évfolyam számára karitatív 120 fő Szabó Péter 

2026.03.19. Agykutatás hete az ELTÉ-n természettudományos 
tantárgyi 

11. biológia fakultáció Fehér Ildikó 

2026.03.12. A Víz világnapja plakátkiállítás környezetvédelmi szakkörös diákok Kónya Kitti 



2026.03.25. Természettudományi Múzeum: „A világ 
rovarszemmel”, „Miről árulkodnak a csontok?” 
foglalkozásokon való részvétel 

természettudományos 
tantárgyi 

a biológia szakkör tagjai Fehér Ildikó 

2026.03.26. Látogatás a Paksi Atomerőműben környezetvédelmi 45 diák Kónyáné Baracsi Beáta 

2026.03 – 04. Óvodás csoportok látogatásai az Adyban: 3 alkalom természetvédelmi óvodások, néhány segítő 
diák 

Frekot Erika 

2026.04.27. Biológia terepgyakorlat: Látogatás a Rákosivipera-
védelmi Központban 

természetvédelmi 9.C és 10.C biológia 
tagozat 

Kunné Szilágyi Andrea, 
Fehér Ildikó 

2026.05.20. 
 

Ujvári Zsolt biológus, természetfotós előadása:  
„A víz az élet forrása” 

természettudományos 9.C, 10.C és 11.C 
biológia tagozat 

Frekot Erika 

2026.05.22. Biodiverzitás napja plakátkiállítás természetvédelmi 9.C biológia tagozat Fehér Ildikó 

2026.05.28. Kerti munkák az udvaron és az előkertben környezetvédelmi tanulók Frekot Erika 
Gyöngyösi Edit 
Komáromi Ede 

2026.05.28-29. Osztálykirándulások öko programjai: 
A 7.A a Fővárosi Állatkertben járt 
A 9.E a Gödöllői Arbo-parkban járt 
A 10.B Szilvásváradon túrázott a Szalajka-völgyben 
A 10.C a Nyíregyházi Állatkertben járt 

természettudományos 
egészséges életmód 

tanulók osztályfőnökök 

2026. május A Semmelweis Ignác Orvostörténeti Múzeumban 
Doktor Mentor program 

pályaorientáció 11.C biológia tagozat Kiss Katalin 

2026. május Biológia terepgyakorlat: Természettudományi 
Múzeum és Füvészkert 

természettudományos 
tantárgyi 

10.C biológia tagozat Kunné Szilágyi Andrea 

2026. június Biológia terepgyakorlat: Sas-hegy természetvédelmi 9.C és 10.C biológia 
tagozat 

Fehér Ildikó 
Kunné Szilágyi Andrea 

 

 

  



Pályázatok 
 

• XIII. Kerületi Önkormányzat Környezetvédelmi Pályázata: nyertes pályázat. 200 ezer Ft értékben vásároltunk: madárodúk, darázs garázsok, kerti 

komposztálók, madáritatók. Pályázatíró: Frekot Erika 

• A XIII. Kerületi Önkormányzat Klímavédelmi Pályázata: I. helyezett pályázat, pályázatíró: Proksza Ágnes. Az egész tanéven áthúzódó 

programsorozat. Kerti zöldítéshez eszközök és növények vásárlása. 

• Egy városi patakok ökológiai helyreállításával foglalkozó pályázathoz csatlakoztunk támogatólevéllel. 

• Részt vettünk a Rákos-patak konferencián 

• Pályáztunk az „Egészségtudatos iskola” címre, de sajnos nem kerültünk be az országos 11 díjazott közé. 

 

Versenyeredmények 

 
Medve Matek Csapatverseny  

6 csapatunk gyémánt, 5 csapatunk arany fokozatot ért el 

A Közép-Magyarország régióban a Jegesmedvék között  

Gál András, Pálfi Csongor, Szaszkó Szilárd alkotta csapatunk 3. helyezést szerzett.  

 
Bolyai Természettudományi Csapatverseny 

Kerületi forduló: 

 7.a osztály „fekete hollók” csapata (Érdi Botond, Décsi Vilmos, Meznerics Balázs, Rota Giorgio Giovanni) 3. helyezést,  

a 8.a osztály „bioszférák” csapata (Baumgartner Gergő, Kling Dávid, Lytwyn Tivadar, Péter Domonkos) pedig 4. helyezést ért el.  

Országos írásbeli döntő 

A 7.a osztály tanulói a 19. helyen végeztek. 

Felkészítő tanáruk: Fehér Ildikó 

 

  



Sportversenyek eredményei 
 

Házibajnokságok 

Röplabda házibajnokság őszi forduló 

1. helyezett: 11.C osztály 

2. helyezett: 11.B osztály 

3. helyezett: 11.A osztály 

4. helyezett: 9.A osztály 1. csapata 

 

Röplabda házibajnokság tavaszi forduló 

1. helyezett: 11.A osztály 

2. helyezett: 9.D1 csapata 

3. helyezett: 9.E osztály 

4. helyezett: 11.B osztály 

 

Asztalitenisz eredmények 7-8. osztály 

I. Matula Ariel 7.A 

II. Wu Haoxuan 7.A 

III. Köteles Márk 7.A 

  

Asztalitenisz eredmények 9-12. osztály 

I. Chen Genfeng 9.E 

II. Horányi Emese 12.B 

III. Soós Dániel 11.A 

 

 



Kerületi versenyek 

Kerületi labdarúgó kupa (7-8. osztályosok): 4. hely 

Kerületi asztalitenisz verseny: Matula Ariel 7.a 2. hely, Meng Shaoen 12.a 2. hely 

Kerületi kosárlabda diákolimpia: 1. hely 

Kerületi Diáksport Kupa sakk csapatverseny 

• III.-IV. korcsoportos fiúknál III. helyezés: Juhász Ábel, Matula Ariel 7. A,  Kópházi Bence, Moldvai Dániel 8. A 

• V.-VI. korcsoportos fiúknál II. helyezés: Fejes Milán, Zsigmond Ádám 10. B; Bánszki András 11. B  

• Rageh Mohammed Samer Hussein 11.C 

• V.-VI. korcsoportos fiúknál IV. helyezés: Bálint Levente, Verebey Márk 11. B; Bangó Gergő, Morvai Dominik 11.C 

Kerületi röplabda Diákolimpia: fiú csapatunk a 2. helyen végzett 

Kerületi Diáksport Kupa Ergométeres evezés különböző korcsoportokban 

I. helyezés Varga Lilien 9.E  

I. helyezés Dajka Csenge 9.E 

I. helyezés Vadon Dániel 9.E  

I. helyezés Barysenka Yulija 11.A 

II. helyezés Andor Lilla 8.A 

II. helyezés Erős Mária 9.A 

III. helyezés Chen Genfeng 9.E 

III. helyezés Evans-Sótér Stephanie 9.E 

III. helyezés Csiszér Lilla 9.D 

IV. helyezés Fábián Lázár 11.C 

IV. helyezés Borók Marcell 9.B 

V. helyezés Székely Iván 10.D 

 

 

 



Kerületi Diáksport Kupa Középiskolás Bowling verseny 

V. kcs. leányok III. hely Körösi Petra 9. E 

VI. kcs. leányok I. hely Tóth Tamara 10. D 

VI. kcs. fiúk I. hely Horváth Marcell Benedek 

 

Kerületi Labdarúgó Kupa: IV. korcsoport 10. hely 

 

Fővárosi versenyek 

B33 kosárlabda budapesti középiskolás diákolimpia: 25. hely 

 

Országos versenyek 

Ultimate frizbi országos diákolimpia I. hely 
A csapat tagjai: 

Csiszér Lilla 9. D  

Barysenka Yuliya 11.A 

László Csenge 11.A 

Soós Dániel 11. A  

Profanter Laura Anna 11.B  

Angi Botond 11.D 

Beke Róbert Iván 11.D;  

Bagó Kornél Zoltán 11.D 

Felkészítő tanár: Varga Anna 
 

A beszámolót összeállította: Frekot Erika ökoiskola projektvezető 


