
ÖKOISKOLA
BESZÁMOLÓ

2019 – 2020



2019. július Vándortábor a Mátrában

Résztvevők: 25 fő 
(vegyes életkorúak)

Szervezők: Varga Anna,
Frekot Erika



2019. július Médiamegjelenés:
„A mi erdőnk” c. erdészeti 
lapban 2 oldalas cikk az adys 
vándortáborról



2019. szeptember

Az iskola környékének 
rendezése

Résztvevők: 9.c osztály

Szervező: Frekot Erika



2019. szeptember

Őszi munkák a 
fűszerkertben

Résztvevők: 9.c osztály
Szervező: Kiss Katalin



2019. szeptember

Őszi munkák a 
Madárbarát 
kertben

Résztvevők: 10.c osztály

Szervező: Frekot Erika



Itt és Most Társulat előadása az Adyban

2019. szeptember 17.

Improvizációk a klímavészhelyzet témájában

Résztvevők: 
8.a osztály

Szervező: 
Sallai Zoltán



2019. szeptember 24. Iskolai madármentő akciók

kékcinke
foltos nádiposzáta

Segítők: 12.c-s 
diákok



2019. szeptember 24. Mateking Matematikai Élményműhely 
foglalkozáson járt egy csoport a Csodák 
Palotájában

Szervező: Kistelekiné
Csiki Erika



2019. szeptember 25.
Tanösvény projekt: Csicsergő Tagóvoda, 
Süni csoport a kertünkben

Szervező: 
Frekot 
Erika



2019. szeptember 27. Kutatók éjszakája

10.c-sek a 
„Műanyagóceán” c. film 
vetítésén

A Bay Zoltán 
Kutatóintézetben a 7.a 

Szervező: Varga Anna



2019. szeptember 30. Greenpeace előadás

Szervező: Kiss Katalin, Frekot Erika
Résztvevők: 9.c és 10.c biológia 
tagozatosai



Biológia terepgyakorlat Ipolytarnócon2019.október 3.

Résztvevők: 9.c, 10.c, 11.c 
biológia tagozatosai

Szervező: 
Természettudományi mk.



Iskolakert hálózat konferenciája
a Kertészeti Egyetemen

2019.október 4.

Résztvevő: Frekot Erika

Előadások és módszertani 
gyakorlatok



2019. október.8. ARC Kiállítás: Klímariadó címmel

Résztvevők: 9.d osztály
Dupla angolóra keretében

A következő órán 

megbeszéléssel és 

kiselőadásokkal dolgozták fel a 

témát: a diákok bemutatták és 

elemezték a kedvenc 

plakátjukat, illetve az ökológiai 

lábnyomunkról és a 

környezetvédelemről 
beszélgettek.

Szervező tanár: Varga Boglárka



2019. október 9. Tanösvény projekt: 
Vendégünk a Csicsergő Tagóvoda, 
Nyuszi csoportja



A biofarakás fejlesztése

2019. október



2019. november 4. Hogyan vezessünk zöld háztartást?

Meghívott előadónk: Mosza Diána
Résztvevők: 10.c biológia tagozat



2019. november 6. Virággal az erőszak ellen

Szervező: Sallai Zoltán
Résztvevők: 7.a



2019. november 7. Látogatás a Paksi Atomerőműben

Szervezők: 
Kistelekiné Csiki Erika, 
Kónyáné Baracsi Beáta,
Dombovári László



2019. november 20. Mézes reggeli

A környezetszennyező csomagolás miatt nem csatlakoztunk az 
országos akcióhoz, hanem saját hatáskörben mézes 
reggeliztünk.

Segítő diákok: 9.c tagjai
Szervező: Frekot Erika



2019. december 5. Biológia verseny döntő

Résztvevők: 167 fő
Döntősök: 36 fő

Segítők: 9.c biológia 
tagozat
Szponzor: Duna-Ipoly 
Nemzeti Park

Idei téma: Duna-Ipoly Nemzeti Park

Szervező: Természettudományi mk.



2019. december Részt vettünk a „Világ legnagyobb 
tanórája” programban

Biológia- és angolórákon 
foglalkoztunk az ENSZ 
fenntarthatósági céljaival

Szervező: 
Természettudományi mk.
Angol nyelvi mk.



2019. december 14. 

Biológia terepgyakorlat a 
Természettudományi 
Múzeumban

Résztvevők: 9.c és 10.c 
biológia tagozat

Szervezők: 
Kiss Katalin, Frekot Erika



2019. december Csatlakoztunk a Fővárosi Állatkert 
mobiltelefongyűjtő akciójához

Résztvevő: 
7.a osztály

Szervező: Varga Anna



Elemek, akkumulátorok, 
telefonok gyűjtése az 
iskolában

Az iskolák között a 37. helyen 
végeztünk, 55 kg összegyűjtött 
veszélyes hulladékkal.



2019. december 19. 

Meghívott előadónk: 
Mészáros Tamás (volt diákunk, környezetmérnök)
Résztvevők: 10.c biológia tagozat

Fenntarthatóság a 
gazdaságban

Szervező: Frekot Erika



Kémiás karácsonyfa

Készítették: a kémia 
szakkörösök Kun József  
vezetésével



1. Kertész - Parképítő- és fenntartó

2. Földmérő és térinformatikus

2020. január 16.

Pályaorientációs előadás: technikusi képzés

Résztvevők: 12.c és az 
érdeklődő 11.-esek

Szervező: 
Kunné Szilágyi Andrea



Madáretetés 
2019 -2020 telén

Az etetést és itatást iskolai 
közösségi szolgálat 
keretében végezte:
Antal Adrián 10.c
Dánfi Benedek 10.c



Madáreleséget hoztak 2019-2020.

Bánhegyi Ádám 7.a

Kreisz Dániel 7.a

Krizsák Melitta 7.a

Németh Máté 7.a

Siptár András 7.a

Wágner András 7.a

Wágner Zoltán 7.a

Tóth Máté Gergő 9.ny

Büki Gergely 9.c

Nagy Olivér 9.c

Szakács-T. Anna 10.c

Balázs Dorka 12.c

Bittner Dóra 12.d

Buga Bence (öregdiák)

Farkas Zoltán (tanár)

Kiss Katalin (tanár)

Kistelekiné Csiki Erika (tanár)

Palágyi Andrea (tanár)

Szigeti Csilla (tanár)

Varga Boglárka (tanár)



2020.február 05. Rendőrségi drogprevenciós előadás 
szülők számára



2020.február 14. BőrŐrök előadáson jártunk 150 diákkal

Előadók: 
bőrgyógyászok

Szervező: Kunné Szilágyi Andrea



2020.február 19. Látogatás az ELTE Természetrajzi Múzeumában

Szervező: Frekot Erika

Résztvevők: 10.c 
biológia tagozat



2020.február -március Újraélesztési tanfolyamok

Szervező: Kunné Szilágyi Andrea

Előadók: SOTE orvosegyetemisták

Résztvevők: 11.a, b, c, d és 12.d 



2020.február -március

Szervező: Kunné Szilágyi Andrea

Előadók: SOTE orvosegyetemisták

Résztvevők: 11.a, b, c, d és 12.c osztályok

Kardiovaszkuláris prevenciós 
előadások



2020.február -március

Szervező: Kunné Szilágyi Andrea

Előadók: SOTE orvosegyetemisták

Résztvevők: 12.a, b, c, d 

Tumorprevenciós előadások



2020.február 21. Denevérles a Pál-völgyi-cseppkőbarlangban

Résztvevők: 9.c
Szervező: 
Kiss Katalin



2020. március 9. Beporzók napja

Szervező: Frekot Erika
Segítők: 9.c



Cseh Boldizsár 7.a  

Fekete Márton 7.a

Fodor Emese 7.a

Koncsik Nataniel 7.a

Krizsák Melitta 7.a

Németh Máté 7.a

Szabó Dorottya 7.a

Milch Máté 8.a

Péteri Virág 8.a

Kerekes Boglárka 9.ny

Stiller Márk 9.ny   

Tánczos Petra 9.a

Bodó Patrik 10.a

Filep Maximilián 10.a

Forrai Napsugár 10.a

Szabó Áron 10.c

Szakács-Kovács Anna 10.c

Virág Máté 10.c

Huszár Botond 11.a

Kozma Bence 11.a

Kuti Gergely 11.a

Vasvári Benjámin 11.a

Dankai Mátyás (tanár)

Frekot Erika (tanár)

Karlovits Piroska (tanár)

Köszönjük a szülőknek a beküldött gyümölcsös 
süteményeket!



Osztálydekorációs verseny

I. helyezett: 7.a
II. helyezett: 11.d
III. helyezettek: 8.a, 9.c, 10.b

A verseny 2. fordulóját a koronavírusjárvány miatti iskolabezárás 
megakadályozta.



Porszennyezés mérés

együttműködünk a gödöllői

Szent István Egyetem

Természetvédelmi és

Tájgazdálkodási Intézetével

a levegő portartalmát és a szén-

dioxid mennyiségét mérő eszköz.

A projekt szervezője: 
Kónyáné Baracsi Beáta



Ökofaliújság

A faliújságra a cikkeket a 10.c biológia tagozata szorgalmi 
feladatként gyűjtötte.



Az aula és az 1. terem  dicsőség szekrényeinek átrendezése 
IKSZ keretében



Az aula növényeinek ápolása és újak ültetése

Akiknek köszönhetjük: Balla Erika, Havas András és a 
kertészek



A főbejárat szépítése:
• korlátok újrafestése
• egynyári növények ültetése
• rózsakert gondozása

Akiknek köszönhetjük: Balla Erika, Havas András



A komposztálóba idén már a kollégák háztartási 
zöldhulladéka is belekerült.
Nyári terv: új komposztáló keretek készülnek majd.



A koronavírus járvány miatt elmaradt programjaink:

• A Határtalanul pályázat keretében megszervezett utak
• Egynapos terepgyakorlat a Kiskunságban a 9.c és 10.c 

biológia tagozat számára
• Országos Fizikatanári Ankét
• Az énekkar fellépése az „Éneklő ifjúság” fesztiválon
• Labdarúgó házibajnokság
• A Föld napja megünneplése
• Kerületi matematika verseny döntője
• Tanulmányi kirándulások



Pályázatok

Mind intézményi szinten, mint 
diák szinten adtunk be 
pályázatot okosbútorra.

Pályázatírók:
Frekot Erika
Simsolics Dorka 10.c

Sajnos nem mi nyertünk.



Pályázatok
Nyertünk a XIII. kerületi Környezetvédelmi pályázaton.

Adminisztrációs hibák miatt a kifizetés és megvalósítás 
késett, 2020 nyarára maradt. 

Cél: a Madárbarát kert fejlesztése





Pályázatok

Beadtuk az új pályázatot: a XIII. kerületi Környezetvédelmi 
pályázatra.

Pályázó: Kiss Katalin
Cél: a Rózsakert fejlesztése



Pályázatok

Alapítványunk nyert a XIII. kerületi oktatási intézmények 
udvarának fejlesztési támogatására kiírt pályázaton!
Elnyert összeg: 1.037.560 Ft

A szakmai terveket készítette: 
Pizmány Marcell, egykori diákunk, 
jelenleg kert- és tájépítész hallgató

Ötletgazda: Frekot Erika



A cél: esztétikus, kellemes 
beszélgetőhelyek létrehozása, 
ahol az óraközi szünetekben 
bárki lazíthat egy kicsit.



SPORTEREDMÉNYEK



Jó tanuló, jó sportoló díjátadó ünnepség 2019.11.08.

Jó tanuló, jó sportoló díjat kaptak:

Turschl Csenge 9.a osztály

Lippai Bence 10.d osztály

Diákolimpián eredményesen szerepeltek:

Hajzer Dániel  Zoltán 11.c osztály ergométer országos II. helyezés

B33 kosárlabda V.-VI. korcsoportos leány csapat budapesti II. helyezés

Ultimate frizbi V.-VI. korcsoportos leány csapat országos I. helyezés

Ultimate frizbi V.-VI. korcsoportos fiú csapat országos I. helyezés



Részt vettünk a World Urban Games fesztiválon

2019.09.14.

Iskolánk diákjai az ultimate frizbi mérkőzéseken mutatkoztak be. A csapat 

tagjai: Veress Kata, Csomós Olivér, Kapi Ádám, Bagaméri Zsófia, Bagi 

Henrietta és Festorazzo Krisztián



Iskolánkban zajlott az Asztalitenisz Kerületi Diákolimpia 

2019. október 17.

I.helyezettek lettek: 

IV. kcs-os leányoknál 
Fodor Emese 7. a

VI. kcs-os fiúknál 
Festorazzo Krisztián 11. d



Eredményeink a Kerületi Diákolimpia úszóversenyén

2019.11.13. 

Szabó Ferenc 7.a 50 m-es gyorsúszásban és hátúszásban I. helyezés

Nemecz Réka 7.a 50 m-es hátúszásban III. helyezés

Krizsák Melitta 7.a 50 m-es pillangóúszásban III. helyezés

Sneff Dávid 7.a 50-es hátúszásban IV. helyezés



Eredményeink a kerületi Diákolimpián 

bowling sportágban

2020. január

VI. korcsoport, lány

2. Puskás Petra (Ady, 10.d) – 89

3. Drobilits Zsófia (Ady, 10.d) – 81

VI. korcsoport, fiú

3. Festorazzo Krisztián (Ady, 11.d) - 106



Eredményeink a Kerületi Diákolimpia 

evezős ergométeres versenyén 

(2020.02.25.)

Egyéni eredmények: a 2004-es fiúknál:

Müller Bálint 9.ny II. helyezés

Bodó Patrik Dávid 10.a III. helyezés



Részvételünk az Angyalföldi Sportfesztiválon

Két-két labdarúgó illetve röplabda 

csapattal képviseltük az iskolát és szépen 

küzdöttek csapataink a felnőtt 

mezőnyben.



Napsugaras szép nyarat mindenkinek!


